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• Развитие навыков коммуникации

• Быстрота реакции

• Тренировка мышления

• Диагностическая (социометрия)





• Развитие зрительной памяти

• Развитие слухового внимания

• Развитие фантазии и связной речи









• Развитие критического мышления

• Формирование способности противостоять 
манипуляции









• Развитие ассоциативного и аналитического 
мышления

• Умение работать в команде

• Диагностика

• Тренировка воображения и умения 
выстраивать  логические цепочки









• Умения коммуницировать

• Умение отстаивать свои интересы

• Позволяет в игровой форме экологично
отреагировать агрессию







• Способствует проработке обид и эмоций, 
связанных с ней



Преимущество настольных игр в 
работе психолога

• Вариативность

• Многозадачность

• Многообразие

• Компактность

• Ненавязчиво и не заметно для ребёнка 
экологично проиграть девиантные, 
деструктивные ситуации и найти 
решение 



Готовы поделиться опытом

• Elena-2002@mail.ru

• Держанович Елена 
Петровна

• sergeeva160470@mail.r
u

• Сергеева Маргарита 
Валентиновна
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